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Provincia di Oristano 
Via Roma, 1 - 09070  Zerfaliu OR 

P.IVA: 00083990952 CF: 80001210956 
Tel. (+39)0783 27000 PEC: protocollo@pec.comune.zerfaliu.or.it 

_____________________________________________________________ 
  

DETERMINAZIONE  
AREA AMMINISTRATIVO- CONTABILE 

N. 222 DEL 26/06/2026  
 
OGGETTO: L.R. 18 GENNAIO 2019, N. 5, COME MODIFICATA DALL'ART. 1, COMMA 9 
DELLA L.R. 21 NOVEMBRE 2024, N. 18. "INDENNITA' REGIONALE FIBROMIALGIA (IRF)" - 
APPROVAZIONE E TRASMISSIONE FABBISOGNO MEDIANTE IL SISTEMA INFORMATIVO 
SIPSO: ANNUALITA' 2026 
 

L’anno duemilaventisei del mese di giugno del giorno ventisei nel proprio ufficio, previa 
l’osservanza di tutte le formalità prescritte dalla vigente legge, il Responsabile del servizio Dott.ssa 
Antonietta Palmas,  nell’esercizio delle proprie funzioni, 

in disposto: 

 degli artt.  n. 107 e 109 del D.lgs.18.08.2000 n. 267; 

 del Decreto del Sindaco n. 1 del 02.01.2026, con il quale viene affidato l’incarico di Responsabile 
del Servizio Amministrativo-contabile dal 01.01.2026 fino al 31.12.2026 alla dott.ssa Antonietta 
Palmas;   

IL RESPONSABILE DEL SERVIZIO 

Vista la Deliberazione del Consiglio comunale n. 38 del 22.12.2025, con la quale è stato approvato il 
Bilancio di Previsione e la Nota Integrativa per il triennio 2026/2028; 

Richiamati i seguenti atti:  

 Regolamento sull’ordinamento degli uffici e dei servizi, approvato con deliberazione G.C. n. 52 del 
24.10.2023; 

 Regolamento Comunale di contabilità, approvato con deliberazione C.C. n.  29 del 30.11.2023; 

 Codice di comportamento dei dipendenti del Comune di Zerfaliu, approvato con deliberazione G.C. 
47 del 22.09.2023; 

Dato atto che il presente provvedimento verrà sottoposto al controllo secondo le modalità disciplinate nel 
Regolamento Comunale per la disciplina dei controlli interni, approvato con deliberazione C.C. n. 1 del 
21.03.2013 e modificato con deliberazione C.C. n. 6 del 05.03.2025; 

Visto l'articolo 151 del T.U. delle leggi sull'ordinamento degli EE.LL. approvato con D.lgs. 267/2000; 

Dato atto che l’istruttoria ai fini dell’adozione del presente provvedimento è stata espletata dalla Dott.ssa 
Annarita Rizzu; 

mailto:protocollo@pec.comune.zerfaliu.or.it


Dato atto che non si incorre in alcune delle cause di incompatibilità previste dalla normativa vigente, con 
particolare riferimento al codice di comportamento e alla normativa anticorruzione e di non trovarsi in 
conflitto di interesse in relazione all’oggetto dell’atto, con riferimento alla normativa vigente, in particolar 
modo con quella relativa alla prevenzione della corruzione; 

Premesso che con Legge regionale (L.R.) 18 gennaio 2019, n. 5 “Disposizioni per il riconoscimento, la 
diagnosi e la cura della fibromialgia”, come modificata dall’art. 12 della L.R. 12 dicembre 2022 n. 22 
“Norme per il sostegno e il rilancio dell’economia, disposizioni di carattere istituzionale e variazioni di 
bilancio”, è stata autorizzata la spesa di euro 2.000.000,00 per ciascuno degli anni 2023 e 2024, per 
l’istituzione di un sostegno economico denominato “Indennità regionale fibromialgia (IRF)” da erogare ai 
cittadini residenti in Sardegna affetti da fibromialgia;  

Viste:  

 la Deliberazione della Giunta Regionale n. 7/12 del 28.2.2023, poi modificata dalla deliberazione 
n.10/39 del 16.3.2023, sono state adottate le prime linee di indirizzo per l'attuazione dell'articolo 7-
bis, con cui è stata disciplinata l'attuazione della norma regionale negli anni 2023 e 2024 rispetto 
all'individuazione dei destinatari e ai requisiti di ammissione al contributo, ai termini e modalità di 
presentazione delle domande e alla misura e attribuzione del sostegno economico;  

 la Deliberazione della Giunta Regionale n. 9/22 del 12.02.2025 “Indennità regionale fibromialgia 
(IRF). Legge regionale 18 gennaio 2019, n. 5 e s. m.i., art. 7-bis, commi 1 e 2. Linee di indirizzo 
della misura regionale.” concernente le modalità tecniche e amministrative per la concessione del 
suddetto sostegno economico;;  

Richiamato l’art. 5 dell'allegato alla Deliberazione della Giunta regionale n. 9/22 del 12.02.2025 “Gestione 
della misura” che ha stabilito che “L’attuazione dell’intervento è affidata ai Comuni”;  

Vista la Determinazione dell’Area amministrativo-contabile n. 64 del 18/02/2026 avente per oggetto: 
“Indennita' regionale fibromialgia (IRF): Legge Regionale n. 5/2019, art 7 bis, comma 2, ss.mm.ii. DGR 
n.9/22 del 12 febbraio 2025- Approvazione avviso pubblico, modulo richiesta rimborso spese (allegato A), 
modulo richiesta contributo (allegato B) e modulo rinnovo (allegato C): annualità 2026 con la quale si è 
provveduto a indicare come termine ultimo per la presentazione delle istanze il 30 aprile 2026;  

Preso atto che entro il termine del 30/04/2026 sono pervenute presso l’Ufficio dei Servizi Sociali n. 7 
istanze relative alla concessione dell’indennità Regionale denominata fibromialgia (IRF) e che le stesse sono 
state accolte;  

Vista la Deliberazione della Giunta Regionale n. 23/38 del 13.05.2026 avente ad oggetto “Linee di indirizzo 
della misura regionale relativa all'indennità regionale fibromialgia (IRF). Legge regionale 18 gennaio 2019, 
n. 5, art. 7-bis.” con la quale viene disposto, tra l’altro:  

 che i cittadini che non hanno presentato la domanda entro il 30 aprile possano presentarla al Comune 
di residenza secondo le modalità dallo stesso definite, compatibilmente con le esigenze istruttorie 
correlate al rispetto del termine del 30 giugno fissato per la trasmissione dei dati alla Regione;  

 l'introduzione di nuove e integrative disposizioni inerenti alle modalità e ai criteri di rendicontazione 
delle spese da parte dei beneficiari della misura;  

Vista la Determinazione dell’Area Amministrativo-contabile n. 181 del 05/06/2026 avente per oggetto “L.R. 
18 gennaio 2019, n. 5 “Disposizioni per il riconoscimento, la diagnosi e la cura della fibromialgia”, come 
modificata dall’art 12 della L.R. 12 dicembre 20222 n. 22. Recepimento D.G.R. n. 23/38 del 13.05.2026: 
integrazione disposizioni in materia di rendicontazione e riapertura dei termini per la presentazione delle 
istanze per la concessione del sostegno economico “Indennità regionale fibromialgia (IRF)- anno 2026” con 
la quale si è provveduto a fissare come termine ultimo per la presentazione delle istanze il 19/06/2026 alle 
ore 12.00; 

Preso atto del fatto che entro il termine fissato nella data del 19/06/2026  alle ore 12.00 non sono pervenute 
ulteriori istanze e che sono state fatte salve le n. 7 istanze pervenute invece entro il termine del 30/04/2026; 

Ritenuto necessario quantificare in €.5.400,00 la previsione di spesa del Comune di Zerfaliu per l’anno 
2026; 



Considerato che si è proceduto al caricamento dei dati di cui sopra, mediante l’utilizo del sistema 
informativo SIPSO, per determinare il fabbisogno per l’Indennità Regionale Fibromialgia annualità 2026; 

Ritenuto pertanto necessario approvare e trasmettere il fabbisogno relativo alla misura in oggetto per 
l’annualità 2026, debitamente compilato, di cui sia Allega copia per farne parte integrante e sostanziale alla 
RAS mediante il sistema informativo SIPSO; 

Dato atto che è stata rispettata la forma della privacy ai sensi D.Lgs. n. 196/2003 e dell’art.13 del 
Regolamento UE 679/2016; 

Espresso il parere favorevole della regolarità e la correttezza dell’azione amministrativa ai sensi dell’art. 147 
bis del D.lgs. N. 267 del 2000 e sulla compatibilità monetaria attestante la compatibilità  del pagamento della 
suddetta spesa con gli stanziamenti di bilancio e con le regole di finanza pubblica (art. 9 – c 1 – lettera a), 
punto 2 del D.L. n. 78/2009; 

Tutto ciò premesso 

DETERMINA 

Per le motivazioni di cui in premessa;  

Di approvare la graduatoria definitiva dei n. 7 cittadini ammessi alla misura Indennità Regionale 
Fibromialgia– Annualità 2026” acclusi alla presente per farne parte integrante e sostanziale, che per ragioni 
di riservatezza non viene allegato alla presente ma è tenuto agli atti dell’ufficio istruttore;  

Di dare atto che resta fermo il termine del 30 giugno 2026 per l’invio alla Regione Autonoma della 
Sardegna, tramite il sistema informativo SIPSO, del Fabbisogno relativo misura Indennità Regionale 
Fibromialgia “IRF” 

Di dare atto che il Fabbisogno complessivo per il Comune di Zerfaliu è pari a €. 5.400,00;  

Di approvare e trasmettere il fabbisogno concernente la misura in oggetto per l’annualità 2026, debitamente 
compilato, di cui sia allega copia per farne parte integrante e sostanziale alla RAS mediante il sistema 
informativo SIPSO; 

Di dare atto che la pubblicazione dell’atto all’Albo on line, avviene nel rispetto della tutela alla riservatezza 
dei cittadini, secondo quanto disposto dal D.Lgs n. 196/03 e dal Regolamento Europeo 679/2016 in materia 
di protezione dei dati personali o tutela della privacy. Ai fini della pubblicità legale, l’atto destinato alla 
pubblicazione è redatto in modo da evitare la diffusione di dati personali identificativi non necessari ovvero 
il riferimento a dati sensibili;  

Di dare atto che la presente determinazione ai sensi dell’art. 26, c. 3 del D.Lgs.vo 33/2013, viene pubblicata 
nel sito internet nella – sezione Amministrazione Trasparente. 

Il Responsabile del Servizio 

Firmato digitalmente 

Dott.ssa Antonietta Palmas


